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1. Wstep

Kronika stuzby zdrowia ziemi grabowieckiej 1944-2000 zostata opracowana w r¢kopisie
przez lekarza medycyny Reging Boczkowska. Jest to okres drugiego potwiecza XX wieku.

Chronologiczne zapisy w kronice dajg obraz przeobrazen w stuzbie zdrowia Grabowca
od okresu powojennego (1944) poprzez budowe nowego osrodka zdrowia w czynie spotecznym
(1964) staly jego rozwoj i dziatalno$¢ do 2000 roku.

W opracowaniu zagadnien zdrowotnych ujeto udokumentowane dane statystyczne
w formie wykresow i zdjec.

Kronike konczy wykaz wszystkich zatrudnionych pracownikow w osrodku zdrowia, izbie
porodowej i aptece od 1944 roku do 2000 roku.

Opracowanie to jest czeScig historii Grabowca. Czytajac kronike nalezy uwzglednic fakt,
ze zapisy 1 sformutowania sg w znacznej czes$ci zgodne z oryginatem i nalezy je dopasowac
do dat tam wystgpujacych.

2. Okres powojenny
2.1. Wyzwolenie

Byl dzien 25 lipca 1944 roku. Dzien ,,wyzwolenia” Grabowca. Przewalil si¢ front
ze wschodu na zachdod poprzez kawal ziemi polskiej, ziemi, ktora od 5-ciu miesigcy wolna juz
byta od wladz okupacyjnych, ziemi, ktora dlatego ,,Rzeczypospolita Grabowiecka” nazwana
zostata.

W cigzkich, krwawych walkach frontowych przeszedt Zolierz radziecki i polski
spychajac wroga hitlerowskiego coraz bardziej na zachdd, pozostawiajac za soba wolng ziemig
polska.

Dnia 22 lipca 1944 roku zostat wydany w Chelmie Lubelskim Manifest Lipcowy
Komitetu Wyzwolenia Narodowego, powolujgcy wiadze terenows, proklamujacy szeroko
pojete reformy spoteczne, ekonomiczne i polityczne. Jeszcze trwaty krwawe walki, jeszcze front
przebiegatl wzdtuz Wisly, a juz na skrawku wolnej ziemi zaczgto organizowac zycie polityczne
i administracyjne.

2.2. Osada Grabowiec, IT wojna swiatowa i wyzwolenie

Mata osada Grabowiec potozona jest na granicy czterech powiatéw: hrubieszowskiego,
zamojskiego, chetmskiego 1 krasnystawskiego. Administracyjnie nalezy do powiatu
hrubieszowskiego. Zamieszkata w wigkszosci przez ludnos$¢ rolnicza. Odlegta o 30-45 km od
miast powiatowych, pozbawiona potaczenia kolejowego, autobusowego, swiatta elektrycznego,
zniszczona w czasie II wojny $wiatowe] w 50%, rozdzierana wewnetrznymi walkami
politycznymi, budzita si¢ do nowego, innego zycia.

Okres mrocznej, krwawej okupacji hitlerowskiej ludnos¢ osady Grabowiec i okolicznych
wsi przezyta bardzo dotkliwie. Juz od roku 1940 rozpoczetly si¢ aresztowania na tle politycznym
mieszkancéw osady. Aresztowano i wywieziono do obozu koncentracyjnego w O$wigcimiu
dziewieciu mieszkancoéw z wyzszym lub $rednim wyksztatceniem. Zaden z aresztowanych nie
wrocil z obozu $mierci. Wszyscy byli cztonkami ruchu oporu, SPZ i WZW.
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2.3. Organizacja spolecznej stuzby zdrowia

Przemiany polityczne, spoleczne i gospodarcze, jakie nastgpity po ,,wyzwoleniu”,
wywarly ogromny wptyw na dalsze ksztaltowanie si¢ i rozwijanie zycia w Polsce. Dotyczyly
one takze ochrony zdrowia ludnosci. Powstata Spoteczna Shuzba Zdrowia majaca na celu
niesienie pomocy chorym i zabezpieczenie zdrowia spoteczenstwa wedlug zalecen wiladzy
ludowej.

W osadzie Grabowiec pierwsze zrgby Spotecznej Stuzby Zdrowia zostaty polozone juz
we wrze$niu 1944 roku. W pierwszych latach po ,,wyzwoleniu” dziatalno$¢ tej placowki byta
wprawdzie bardzo mata, nie mniej jednak osrodek zdrowia zostat zorganizowany i ludno$¢ tego
terenu miata zabezpieczong podstawowag pomoc. Wowczas Osrodek zdrowia miescilt sig¢
w jednym pokoju w domu ,,poukrainskim”, przy ulicy Skierbieszowskiej 18.

Pracowatl tam jeden felczer, pelniac réwnoczesnie funkcje kierownika osrodka. Byt to
starszy felczer Marian Howorski.

Roéwnoczesnie zostata zaangazowana w charakterze pielegniarki O$rodka Zdrowia
potozna Leokadia Romska. Od wrze$nia 1944 roku az do 1952 roku pracowata jako
pielegniarka w O$rodku Zdrowia w Grabowcu. Od 1952 roku do chwili obecnej® pracuje w
Izbie Porodowej w charakterze potoznej petnigc réwnoczesnie funkcje¢ kierownika tej Izby.

Od pazdziernika 1944 roku zostata zaangazowana jako pomoc fizyczna Stanistawa
Moskwa. Nalezy zaznaczy¢, ze od poczatku swojej pracy wykazywata rzadko spotykang
uczciwos¢ i dokladnoé¢ w pracy — co powoduje, ze do chwili obecnej’ pracuje w Osrodku
Zdrowia.

Najstarszym jednak pracownikiem w stuzbie zdrowia na terenie Grabowca byta polozna
Antonina Lancmanska (rocznik 1881). W ciggu swojej pracy odebrata okoto 3000 porodow.
Zmarta 20 czerwca 1962 roku, pozostawiajac pamig¢ dla swojej osoby jak i pracy wtozonej
w wypetnianie swoich obowiazkow.

Praca potoznej gminnej odbierajacej porody w odleglych wsiach, odcigtych od pomocy
lekarskiej, wymagata ogromnego wysitku woli, odwagi i sit fizycznych. Warunki, w ktorych
czesto odbywaly sie porody uragaly nieraz wszelkim wymaganiom sanitarno-higienicznym.
Brak czesto mydla, pieluszek, poscieli, czystej bielizny nastrgczal ogromne trudnosci
w zabezpieczeniu rodzacej przez infekcja. Przy przedtuzajacym si¢ porodzie potozna nie miata
mozliwos$ci odpoczynku. Zdana tylko na wtasne sity, bez mozliwosci zasiggnigcia rady lekarza
lub odtransportowania rodzacej do szpitala przezywata czesto cigzkie chwile, szczeg6lnie
w przypadkach porodow patologicznych. Nieodosobnionym przypadkiem byl transport
krwawigcej kobiety furmanka do szpitala odleglego o 30 km, trwajacy kilka godzin. To maty
odcinek cigzkiej i jakze odpowiedzialnej pracy poloznej gminnej, terenowe;.

Nalezy podkreslic, ze w oOwczesnym okresie znaczng czg$¢ porodow odbieraty
tzw. ,,babki”. Byly to kobiety wiejskie, trudniace si¢ rolnictwem i gospodarstwem domowym,
bez przygotowania zawodowego, niemajace pojecia o anatomii cztowieka, higienie czy
aseptyce. One to bez zadnego zazenowania prowadzily pordd, wigzaly Inem lub tasiemka pepek
noworodka, brudnymi r¢kami ,,badaly” rodzace kobiety. Stan taki byl wynikiem stosunkow,
jakie panowaty przez dlugie lata na wsi polskie. Brak u$wiadomienia, zacofanie, brak szkot

! (od wydawcy) Autorka pisata ten fragment w latach pie¢dziesiatych XX wieku.
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1 o§wiaty powodowal, ze stan taki trwat nadal i w pierwszych latach po ,,wyzwoleniu”. Nic wiec
dziwnego, ze w takich warunkach $miertelnos¢ okotoporodowa byt zastraszajaca.

Z chwilg ,,wyzwolenia” i1 stworzenia Spolecznej Stluzby Zdrowia sytuacja zmienila si¢
radykalnie. Prawo do ochrony zdrowia kazdemu obywatelowi gwarantowata konstytucja
Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej. Z powodu braku kadr lekarskich, pielegniarskich (w czasie
okupacji zgingto okoto 7000 lekarzy), braku placowek stuzby zdrowia, sytuacja w zakresie
ochrony zdrowia w pierwszych latach powojennych byla bardzo ci¢zka. Ale zatozenia
Spotecznej Shuzby Zdrowia i o$wiaty szty w tym kierunku, aby jak najszybciej udostepnié
pomoc lekarsko-pielegniarsko-potozniczng wszystkim obywatelom przez rozwoj Spotecznej
Stuzby Zdrowia.

Realizacje tych zatozen w okresie dwudziestoletniej pracy osrodka chce uwidoczni¢ na
bardzo malym odcinku stuzby zdrowia w terenie wiejskim - terenie dziatalnosci Os$rodka
Zdrowia w Grabowcu, przedstawiajac rozwdj i prace osrodka zdrowia opisem, fotografig
czy wykresem.

Osrodek zdrowia dziatalno$cig swoja obejmowat teren o promieniu 10 km, i o ludnosci
okoto 14000 osob. Terytorialnie nalezaly tu gromady: Grabowiec, Motodiatycze, Gdeszyn,
Swidniki, Skomorochy, Tuczepy i Szystowice. Prace, nad tak rozleglym terenie prowadzit jeden
felczer, jedna pielggniarka i jedna potozna.

Od pazdziernika 1945 roku zaczatl pracowa¢ w osrodku zdrowia felczer Stanistaw
Kidybinski.

W roku 1945 o$rodek zdrowia zostal przeniesiony do budynku ,,pozydowskiego” przy
ulicy Koscielnej 4, zajmujac w tym czasie jedng izbe i poczekalnie. Oprocz felczera w dalszym
ciggu pracowata jako pielggniarka, potozna Leokadia Romska i pomoc fizyczna Stanistawa
Moskwa. Ilos¢ przyjmowanych pacjentéw wynosita wowczas 3-6 dziennie. Zabiegow
wykonywano wigcej, byly to bowiem zabiegi wykonywane na zlecenia lekarzy z miast
powiatowych. W pierwszych latach po ,,wyzwoleniu” sytuacja odno$nie kadr stuzby zdrowia
byta bardzo trudna. Dla przyktadu podam, ze do roku 1951 w Hrubieszowie pracowato tylko
6-ciu lekarzy, obstugujac jednoczesnie szpital o 90 tdzkach. W terenie pracowal tylko jeden
lekarz Jan Urbanowicz. W osrodkach zdrowia pracowali felczerzy, ktorzy z koniecznosci
musieli wykonywa¢ obowigzki przerastajagce ich mozliwo$ci zawodowe. Niemniej nalezy
przyznaé, ze w tym okresie stanowili oni awangarde stuzby zdrowia na wsi, oni pierwsi ktadli
zreby pod wiejskg spoleczng stuzbe zdrowia. Osrodek zdrowia zapewnial podstawowa pomoc
lekarsko-pielegniarska chorym oraz prowadzit pracg sanitarno-o§wiatowa. Juz w roku 1948
na terenie Grabowca dziatata Spoteczna Komisja Zdrowia przy Gminnej Radzie Narodowe;j.
W sklad jej wchodzili: wojt gminy, komendant posterunku MO, czynnik spoteczny
oraz pracownicy Os$rodka Zdrowia. Komisja Zdrowia spelniala wazng funkcje spoteczna,
polegajaca na kontroli poszczegdlnych punktow ustugowych, sklepow i posesji pod wzgledem
sanitarnym oraz zglaszanie swoich wnioskow i postulatow odpowiednim wtadzom.

2.4. Apteka
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2.6. Powiatowy lekarz, kierownik wydzialu zdrowia

2.7. Kadra medyczna

Cigzka sytuacja w stuzbie zdrowia w pierwszych latach powojennych zaczela sig
radykalnie poprawia¢ od roku 1950. Od tego, bowiem czasu, co roku konczyto studia medyczne
okoto 2000 mtodych lekarzy w 10 akademiach medycznych Polski Ludowej. Jednak mimo
przyrostu nowych kadr sytuacja w spotecznej stuzbie zdrowia, szczeg6lnie na wsi nie byla i nie
jest najlepszg, Wynika to przede wszystkim z nierownego rozmieszczenia kadr lekarskich
w terenie; w dalszym ciggu miasta duze i wojewodzkie grupujg najwigcej lekarzy. Tam jeden
lekarz przypada na 400-500 mieszkancow. Na wsi natomiast w pierwszych latach po
»wyzwoleniu” przypadat 1 lekarz na 15000-20000 mieszkancéw. W roku 1963 przypada
1 lekarz na 6000 mieszkancow. Ta dysproporcja bylta i jest wynikiem szeregu przyczyn, ktore
powodowaty, ze mtody lekarz nie chciat i bat si¢ iS¢ na wiesS. Najwazniejsze przyczyny to
ogromne wowczas zaniedbanie na wsi pod wzgledem kulturalnym, o$wiatowym, a nawet
gospodarczym. Brak odpowiednich warunkow lokalowych dla placowek stuzby zdrowia,
mieszkaniowych dla lekarzy i pielegniarek, brak potaczen komunikacyjnych, brak czesto
swiatta elektrycznego, a z drugiej strony ogromna odpowiedzialna praca, ktéorg musiat
wykonywa¢ sam milody lekarz, pozbawiony mozliwosci konsultacji, bez zaplecza
specjalistycznego, bez laboratorium analitycznego. To nie zachecato mtodego lekarza do pracy
w terenie wiejskim.

3. Zmiany
3.1. Zatrudnienie Reginy Boczkowskiej

W roku 1951 zostala skierowana do pracy w Szpitalu Powiatowym w Hrubieszowie
z rownoczesnym objeciem kierownictwa O$rodka Zdrowia w Grabowcu mtloda lekarz
medycyny Regina Boczkowska.

3.2. Remont budynku, biala szkola

Prace swoja w Grabowcu rozpoczeta Regina Boczkowska od remontu catego budynku
,»pozydowskiego”, przy ulicy KoScielnej 4, z przeznaczeniem na oSrodek zdrowia i izbe
porodowa. Na okres remontu osrodek zdrowia zostat przeniesiony do ogromnej, zniszczonej sali
lekcyjnej w starym budynku szkolnym, tzw. ,biatej szkole”, przy ulicy Koscielnej 1. W tym
okresie warunki pracy byly bardzo trudne. Walacy si¢ sufit, dziurawa podtoga, odrapane $ciany
i magazyn zywnosciowy opieki spolecznej w kacie sali to obraz Owczesnego gabinetu
lekarskiego. Brak podstawowego urzadzenia gabinetu utrudniato znacznie pracg¢ personelu.
Niemniej ilos¢ przyjetych chorych zaczgta stopniowo wzrasta¢. Wowczas w osrodku zdrowia
pracowano od godzin popotudniowych do péznych godzin nocnych — czesto do 1-szej w nocy —
przy $wietle lampy naftowej. Bylo to wynikiem pracy lekarza w Szpitalu w Hrubieszowie
w godzinach przedpoludniowych.

Nalezy podkresli¢, ze lekarz medycyny Regina Boczkowska dojezdzata codziennie rano,
bez wzgledu na pogode i por¢ roku do Szpitala Powiatowego w Hrubieszowie przez okres
dwoch lat, zgodnie z nakazem pracy. Komunikacji statej nie bylo. Odlegtos¢ 30 km nalezato
przeby¢ tzw. samochodem okazyjnym, tj. ciezarowym, pocztowym, czasem traktorem, tak, aby
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rano by¢ w szpitalu (wowczas w szpitalu pracowato 3 lekarzy na 90 16zek) wykona¢ dos¢ duzy
zakres swojej pracy, wroci¢ z powrotem okazyjnym srodkiem lokomocji do Grabowca i przyjacé
przy ,,naftdéwcee” 15-20 pacjentow. Prace koniczono czesto w osrodku zdrowia gleboka noca.

Warunki mieszkaniowe lekarza przedstawiaty si¢ w tym okresie nie najlepiej. Mieszkanie
ograniczato si¢ do jednego pomieszczenia uzywanego za spizarni¢. W zimie szron pokrywat
$ciany, pokdj, bowiem nie byl przygotowany do zamieszkania. O innych wygodach nie bylo
co marzy¢. Wskutek zniszczen wojennych warunki mieszkaniowe w Grabowcu byly bardzo
ciezkie 1 nie mozna byto zabezpieczy¢ lekarzowi lepszego mieszkania. Zreszta i pomieszczenia
placéwek stuzby zdrowia byty bardzo zniszczone i nadawaty si¢ tylko do remontu.

3.3. Cel mlodego lekarza

Praca w ciagu dwoch lat w tak ciezkich warunkach byla mozliwa tylko dzigki sile
milodosci, energii i celowi, ktory przeswietlalt mtodemu lekarzowi i personelowi Os$rodka
Zdrowia i Izby Porodowej w Grabowcu.

Celem tym byto:

1. Rozbudowa placowek stuzby zdrowia w Grabowcu poprzez zorganizowanie o$rodka
zdrowia z poradnia ogo6lng, dzieciecg, ginekologiczna i poradnia lekarsko-
dentystyczng oraz zorganizowanie izby porodowe;.

Udzielanie pomocy lekarskiej, lekarsko-dentystycznej i pielegniarskiej chorym
w mysl zalecen spolecznej stuzby zdrowia.

Roztoczenie opieki zdrowotnej nad matka i dzieckiem.

Objecie opieka profilaktyczng catej mtodziezy szkolnej.

Przeprowadzenie szczepien ochronnych tak dzieci jak i dorostych.

Szerzenie o$wiaty sanitarno-higienicznej w terenie wszystkimi mozliwymi drogami
takimi, jak: pogadanki w ramach Towarzystwa Wiedzy Powszechnej, w ramach
dziatalno$ci osrodka zdrowia, kolportaz broszurek, ksiazek i pism propagandowych,
praca w spotecznych komisjach zdrowia.

7. Spoteczna praca personelu stuzby zdrowia na terenie osady Grabowiec.

N

oksw

Wszystkie poczynania i dlugoletnia praca catego personelu stuzby zdrowia w Grabowcu
szty w tym kierunku, aby zabezpieczy¢ zdrowie kazdego cztowieka.

3.4. Odremontowany budynek

Jesienig 1951 roku oddany zostal do uzytku odremontowany budynek przy ulicy
Koscielnej 4 z przeznaczeniem na o$rodek zdrowia i izbe porodowa. Os$rodek zdrowia otrzymat
trzy pomieszczenia: gabinet lekarski, gabinet zabiegowy oraz poczekalnie. Druga cze$é
budynku zostata przeznaczona dla izby porodowe;j.

Rownoczesénie zostata zaangazowana do Osrodka Zdrowia mtodsza pielegniarka Lucyna
Raczynska.

Dotychczas pracujaca na stanowisku pielegniarki potozna Leokadia Romska zostata
zaangazowana jako potozna w nowoorganizujace;j sie Izbie Porodowej w Grabowcu.

Urzadzenie osrodka zdrowia wymagato ogromnego wysitku. Nalezy bowiem pamigtac,
ze byly to cigzkie lata powojenne, fundusze na urzadzenia placéwek byly ograniczone, istniaty
duze trudno$ci w otrzymaniu i zakupie sprzgtu lekarskiego jak i gospodarczego. Niemniej
jednak przy pomocy owczesnego kierownictwa Wydzialu Zdrowia PPRN w Hrubieszowie
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urzadzono o$rodek zdrowia i izb¢ porodowa starym, uzywanym sprzgtem placowek zdrowia
z Waregza, ktory w ramach umowy terytorialnej migdzy Polska a ZSSR zostat przydzielony
do Zwiazku Radzieckiego.

3.5. Praca zespolu

W pierwszych latach pracy obecnego zespolu, tj. Reginy Boczkowskiej, pielegniarki
Lucyny Raczynskiej oraz pomocy fizycznej Stanistawy Moskwy, wprowadzono w dziatalnosé¢
osrodka zdrowia zasady Spoltecznej Stuzby Zdrowia — zaktadajace, ze z ushug tej placowki ma
prawo korzysta¢ kazdy; ubezpieczony czy nieubezpieczony, z tym, ze pacjent ubezpieczony
otrzymywal porade lekarska i zabieg bezptatnie natomiast pacjent nieubezpieczony optacat 10
zt (dziesig¢ ztotych) za poradg lekarska, a od roku 1957 — 20 zt (dwadziescia zlotych),
oraz za zabieg pielegniarski 5 zt (pie¢ ztotych). W prywatnych gabinetach optaty ksztattowaty
si¢ od 50 zt do 100 zt. Kwoty pobierane byly za pokwitowaniem i odprowadzane do Wydziatu
Zdrowia PPRN w Hrubieszowie. Cennik optat wywieszony w poczekalni osrodka zapoznawat
pacjentow z ustalonymi optatami.

Ta forma pracy oraz uczciwos$¢ w zatatwianiu pacjentow spowodowata, ze spoleczenstwo
zacze¢to darzy¢ zaufaniem spoteczng placéwke stuzby zdrowia i przekonato sig, ze jakos$¢ ustug
lekarsko-pielggniarskich nie idzie w parze z wysokoscia optat. Przekonano sie, ze niskie optaty
za leczenie w osrodku zdrowia sg wynikiem zdobyczy socjalnych, jakie przyniosty za soba
zmiany polityczno-spoteczne.

Nieufnos¢, ktora spoleczenstwo wsi darzylo wszystko co nowe, nie omingta takze
1 spotecznej stuzby zdrowia. Nie wierzono, aby bezptatnie lub za niska optata mozna bylo
dobrze leczy¢. Trzeba byto praca udowadnia¢, ze udogodnienia, ktore niosta spoteczna stuzba
zdrowia sg dla nich, dla zabezpieczenia ich zdrowia a wyptywaja z istoty przemian, ktore zaszly
w Polsce Ludowej. Lata cigzkiej pracy matego zespotu pracownikéw Osrodka Zdrowia i Izby
Porodowej w Grabowcu przekonaty spoteczenstwo tego terenu o shuszno$ci zatozen spotecznej
stuzby zdrowia.

Praca jednego lekarza w promieniu 10-ciu km obejmujgca teren zamieszkaly przez
ca 14000 mieszkancow byta bardzo ci¢zka. Godziny pracy nie byly normowane. Lekarz
i pielegniarka wiejskiego os$rodka musieli by¢ stale w pogotowiu. O kazdej porze dnia i nocy
musiano zatatwia¢ chorych, czesto niewymagajacych natychmiastowej, nocnej porady. Ludzie
nie byli przyzwyczajeni do tego, ze lekarz ma godziny pracy, a bedac sam w terenie nie jest po
prostu w stanie pracowaé dzien i noc. Jeszcze gorzej sytuacja przedstawiata si¢ z godzinami
pracy pielegniarki. Nalezy bowiem pamigtac, ze w latach piecdziesigtych stosowano w terapii
w ogromnych ilo$ciach penicyling, podawang chorym w postaci iniekcji domie$niowych co trzy
godziny bez przerwy przez dwie — trzy doby. Praktycznie biorac pielggniarka petnita ciagly
dyzur.

Praca w takich cigzkich warunkach wymagata od personelu fachowego ogromnego
wysitku woli, samozaparcia i duzo sit fizycznych. Wklad pracy nie poszedt na marne.
Potwierdzajg to osiagnigcia w pracy zdobyte przez personel fachowy i pomocniczy w okresie
13-lecia dziatalnos$ci placowek spotecznej stuzby zdrowia w Grabowcu.

Pracg w placowkach spotecznej stuzby zdrowia nalezy uja¢ w dwa glowne zagadnienia:
1. Lecznictwo otwarte — obejmujgce poradni¢ ogdlng oraz lekarsko-dentystyczna,

apteke.
2. Lecznictwo zamkniete — obejmujgce dziatalnos¢ izby porodowej.

4. Lecznictwo otwarte
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llos¢ udzielonych porad lekarskich w Osrodku Zdrowia w Grabowcu
w latach 1945-1964
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Wykres 1 — Ilo$¢ udzielonych porad lekarskich w O$rodku Zdrowia w Grabowcu w latach
1945-1964.
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llos¢ przeprowadzonych szczepien przeciwko ospie i durowi
brzusznemu w Osrodku Zdrowia w Grabowcu w latach 1951-1964
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Wykres 2 — Tlo§¢ przeprowadzonych szczepien przeciwko ospie i durowi brzusznemu
w Osrodku Zdrowia w Grabowcu w latach 1951-1964.

4.2. Higiena szkolna

W roku 1953 opieke higieniczno-lekarska nad uczacymi si¢ dzie¢mi i mtodzieza objeto
ministerstwo zdrowia i od tej pory organizacja tej opieki w szkotach i placowkach wychowania
nalezy do terenowych placowek spotecznej stuzby zdrowia.

Higiena szkolna jest jedng z dzialow higieny spolecznej. Jest nauka o rozwoju i ochronie
zdrowia dzieci 1 miodziezy szkolnej. W celu petnienia nadzoru nad warunkami higieniczno-
sanitarnymi szkot, przedszkoli 1 zaktadow wychowania oraz zabezpieczenia zdrowia mtodziezy
szkolnej, spoleczne placéwki stuzby zdrowia zostaly zobowigzane do petnienia opieki
sanitarno-epidemiologicznej we wszystkich szkotach znajdujacych si¢ na terenie dziatalnosci
osrodkow zdrowia i punktow felczerskich.

Do roku 1959 opieka higieniczno-sanitarna na wsi — na terenie Os$rodka Zdrowia
w Grabowcu byla niewystarczajaca, ograniczala si¢ do jednokrotnego w ciggu roku szkolnego
przebadania dzieci szkolnych. W roku 1959 zostata podjeta uchwata Wojewodzkiej Rady
Narodowej w Lublinie w sprawie usprawnienia opieki lekarsko-pielggniarskiej nad mtodzieza
szkolng. W mysl tej uchwaly nalezy dwukrotnie w ciggu roku szkolnego przebada¢ wszystkie
dzieci szkolne, systematycznie prowadzi¢ prace profilaktyczne — jak przeglady czystosci,
pogadanki z zakresu o§wiaty sanitarnej. Dodatkowym badaniom podlegaja dzieci wstgpujace
do klasy pierwszej oraz konczace siodma klase Szkoty podstawowej, otrzymujgce specjalne
$wiadectwa zdrowia. Z badan lekarskich korzystaja takze dzieci wyjezdzajace na obozy, kolonie
letnie i zimowe oraz biorace udzial w zawodach sportowych i szkoleniu wojskowym. W roku
1963 wszystkie dzieci do lat 14 zostaly objete bezptatng opieka lekarska w lecznictwie
otwartym, co umozliwialo im korzystanie z pomocy lekarskiej juz we wczesnych stadiach
choroby.
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Osrodek Zdrowia w Grabowcu prowadzi opieke sanitarno-higieniczng nad wszystkimi
szkotami znajdujacymi si¢ na terenie jego dziatalno$ci a mianowicie:

Przedszkole w Grabowcu.

Liceum Ogo6lnoksztatcace w Grabowcu.

Szkota Podstawowa w Grabowcu. (7 klasowa).
Szkota Podstawowa w Beresciu (7 klasowa).
Szkota Podstawowa w Szystowicach (7 klasowa).
Szkota Podstawowa w Tucz¢pach (7 klasowa).
Szkota Podstawowa w Skomorochach Matych (7 klasowa).
Szkota Podstawowa w Ornatowicach (4 klasowa).
Szkota Podstawowa w Czechowce.

10. Szkota Podstawowa w Skomorochach Duzych.
11. Szkota Podstawowa w Majdanie Tuczepskim.

12. Szkota Podstawowa w Wolicy Uchanskie;.

13. Szkota Podstawowa w Cieszynie.

14. Szkota Podstawowa w Zurawlowie.

©CoNoOk~wWNE

Wszystkie dzieci tych szkotl sa badane dwukrotnie w ciggu roku szkolnego, w razie
potrzeby kierowane do odpowiednich przychodni specjalistycznych powiatowych
lub wojewodzkich, Objete sg systematyczna akcja szczepien ochronnych oraz przegladami
higienicznymi. Czeste konsultacje z rodzicami lub wychowawcami utatwiajg prace personelu
lekarsko-pielegniarskiego.

Nalezy zaznaczyé, ze mimo ciaglej poprawy w zakresie przydatnosci budynkoéw
szkolnych do potrzeb nauczania, jeszcze 4 szkoty niepeinoklasowe mieszcza si¢ w bardzo
cigzkich warunkach lokalowych, nie nadajacych si¢ do celow szkolnych.
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Tabela 1 — Tlo$¢ dzieci uczgszczajacych do szkot w latach 1945-1964 na terenie dziatalnosci
Osrodka Zdrowia w Grabowcu.

Rok szkolny
siohw | 915129|2/8 (8|8 8(3(8|8|5|8|8|8|2(2(8|3|8
miejscowosci | B | @ | = |2 ||| S| d| @I | v|lo|s|d|a|s|a|a|le|S
SIS S|SS|RR[(38(3888 838|888
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
Beresc 2728128373231 4236|4954 |64|73]82|80|86 889078
Cieszyn 1811924 (36(33 (344149 ]44]40|29(30]32
Czechowka 714945413437 42| 42|50 43]35|39 3442|4047 |48]43]40
Grabowiec-SP |441(442[351|369|366(371(334/285(297|251(356(397(372(433(447]468]455(407[432]465
Grabowiec—LO 44|78 98 [116]116]121|121|125[130[164|217]259(302(308
¥a1da” . 68|72|68|42(32(37|35(34|36|28|30|34|42|41|40|36|33[33]35
uczepski
Ornatowice 32(31(38(43]40[40|49]50[53|55|50]51]60]58]50]48]45]43]26
Is)k‘?mc’ro"hy 4027|2330 (28|26 (23| 1818
uze
ﬂ‘aolre”‘”o"hy 68|98 (101 96| 73|55 |62 |58 |61|52|97|97 |77 | 75|89 |106|105/103| 79
Szystowice 27| 725450423983 8178|7693 ]108/105/101]110[114]130[117]119
Tuczepy 41]26[30(20(30(35[40]43]70|73] 75|78 |81]90]|93]94|100[131[143[116
ym'cf" 13|11/ 9|9 |10|12|11|15]17|20|25|30|29 |36 |38 (35|27 |23|23]|26
chanska
Zurawlow 2523261918 1917
Grabowiec —
A 1810 |12[30|24| 26|44 |39 (38|42 |32 2826
Razem 495|745 (739|732 (706|676 | 669 | 759 | 818 | 810 | 941 {1082{1083|1208|1248(1306{1363(1371|1424|1385

Do prac profilaktycznych prowadzonych przez fachowy personel placowek stuzby
zdrowia w Grabowcu nalezy zaliczy¢ takze systematyczne prowadzenie pogadanek i wyktadow
z zakresu os$wiaty sanitarno-higienicznej ws$rdéd pacjentéw, kobiet rodzacych, milodziezy
szkolnej i catego spoteczenstwa. Zorganizowana ,,Szkota Zdrowia” - tzn. cykl wykladow,
obejmujacy szereg zagadnien z zakresu pielegnacji niemowlat, higieny osobistej, otoczenia,
zywienia, chorob spotecznych, zakaznych, odzwierzgcych, walki z alkoholizmem — odegrata
duza role w okresie jesienno-zimowym. Ciesza si¢ one duza frekwencjg spoteczenstwa
Grabowca, Gory Grabowiec i1 Siedliska.

Poza wygtaszaniem pogadanek i wykladow osrodek zdrowia prowadzi kolportaz pism
1 broszur o tematyce zwigzanej z ochrong zdrowia, opracowuje gazetki Scienne i pogadanki
przez radiowgzel ilustrujace rozwdj spotecznej stuzby zdrowia. Poza tym personel placowek
stuzby zdrowia bierze czynny udzial w komisjach sanitarnych Prezydium Gromadzkiej Rady
Narodowej w Grabowcu sprawdzajac stan sanitarny punktow ustlugowych, placowek
spotecznych i panstwowych, szkot oraz posesji prywatnych.

W zwiazku z hastem Wydzialu Zdrowia Prezydium Wojewodzkiej Rady Narodowej
w Lublinie ,,Zmieniamy oblicze wsi lubelskiej” zagadnienia wygladu, higienizacji i estetyKi
osiedli nabraty szczegolnego znaczenia. Komitet aktywacji osiedla pracg swojg i mobilizacjg
spoteczenstwa poprawia i upigksza nasze zaniedbane dotychczas wsie 1 osady.

Ciagla i systematyczna praca zwigzana z podnoszeniem oswiaty sanitarnej i wigkszym
uswiadomieniem spoteczenstwa odnosnie zasad ochrony zdrowia powoduje, ze koniecznym
staje si¢ prowadzenie poradni dla dzieci zdrowych, kobiet cigzarnych lub $wiadomego
macierzynstwa — W ramach poradni ogoélnej. Coraz czgsciej zglaszaja si¢ matki z dzie¢mi
zdrowymi proszac o wskazowki do pielegnacji a nawet wychowania dziecka. Kobiety ci¢zarne
z reguly sg badane dwukrotnie w czasie cigzy a w razie potrzeby kierowane do poradni
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specjalistycznej w Hrubieszowie. Opieke nad kobieta cigzarng utrudnia brak laboratorium
analitycznego w osrodku zdrowia a wysytanie do Laboratorium w Hrubieszowie jest dla kobiety
cigzarnej zawsze ucigzliwe (30 km odlegtosci). Problem ten zostanie na naszym terenie
rozwiazany z chwilg oddania nowego os$rodka zdrowia do uzytku w 1964 roku. W poradni
og6lnej osrodka zdrowia prowadzi si¢ takze poradnictwo z zakresu seksuologii, wspotzycia
matzenskiego i planowania rodziny. Wydaje si¢ zaswiadczenia o stanie zdrowia kandydatow
do zwigzku matzenskiego.

Te rézne formy pracy profilaktycznej, uswiadamiajacej wplywaja zdecydowanie
na podniesienie stanu zdrowotno$ci spoteczenstwa, podniesienie kultury i o$wiaty sanitarne;j,
wygladu osobistego, mieszkan, otoczenia i catych osiedli.

Rezultat pracy personelu stuzby zdrowia z zakresu profilaktyki uwidacznia si¢ wyraznie
w gwalttownym spadku $miertelnosci niemowlat od 0 do 1 roku zycia.

4.3. Lecznictwo stomatologiczne

Rownolegle z rozwojem uslug spotecznej stuzby zdrowia z zakresu medycyny ogodlne;,
zaznaczyl si¢ wyraznie brak opieki stomatologicznej nad ludnoscig terenu. Uzebienie,
szczegblnie mlodziezy, wymagato natychmiastowej pomocy lekarskiej. Z powodu braku statego
lekarza-dentysty Wydzial Zdrowia Prezydium Wojewddzkiej Rady Narodowej w Lublinie
zainstalowal ambulans dentystyczny (ruchomy), obslugiwany przez dwoch lekarzy dentystow
i dwie laborantki. Ze wzgledu na potrzeby ludnosci pobyt ambulansu przedtuzono z 2 miesigecy
do 2 lat.

Od roku 1956 =zostata zorganizowana przychodnia lekarsko-dentystyczna. Zostata
zatrudniona lekarz-dentysta dr Stanistawa Bartoszewicz. Nowo zorganizowana przychodnia
miescila si¢ w prywatnym lokalu przy ulicy Wojstawskiej. Skladala si¢ z gabinetu lekarskiego
i poczekalni. Dzigki staraniom Wydzialu Zdrowia Prezydium Wojewodzkiej Rady Narodowe;j
w Lublinie urzadzenie gabinetu dentystycznego zostalo w krotkim czasie dostarczone.
Na stanowisku laborantki dentystycznej zostala zatrudniona lzabela Kicinska. Prace
rozpoczeta 1 lutego 1956 roku. Jako pomoc fizyczna, na zasadach ryczattu, zostala zatrudniona
Maria Kraszkiewicz. Zespo6l ten pracowat do roku 1958. W tym roku zostata zaangazowana
lekarz-dentysta dr Halina Grodzka. Pozostaty personel poradni dentystycznej nie zmienit sig.
Dr Grodzka pracowata do 1 lipca 1963 roku. Po jej wyjezdzie do 1 pazdziernika lekarza
dentysty nie byto.

4.4. Apteka Nr 43 w Grabowcu

Uzupehieniem spolecznej stuzby zdrowia w Grabowcu byla i jest apteka.

5. Lecznictwo zamkniete — izba porodowa

5.1. Podstawowe informacje
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5.2. Organizacja Izby Porodowej w Grabowcu

W Grabowcu zostata zorganizowana izba porodowa w roku 1952 i otwarta 21 marca tego
roku. Miesci si¢ w budynku przy ulicy Koscielnej 4, zajmujac nader szczupte pomieszczenie
sktadajace sie z jednej sali lezacych, jednej sali rodzacych, pokoiku przygotowawczego
oraz kuchni. Izba jest pigciotdzkowa. Warunki lokalowe sg zte, brak np. oddzielnego
pomieszczenia dla noworodkow, ktore z koniecznosci leza na sali matek, brak izolatki
dla goraczkujacych, brak magazynu itp. Piece wegglowe, brak wody biezacej 1 $wiatla
elektrycznego (Grabowiec otrzymat $wiatto elektryczne w grudniu 1957 r.) utrudnialy prace
personelu nizszego. Mimo trudnych warunkéw lokalowych otwarciu izby porodowej stato sie
konieczne. Swiadczy o tym fakt, ze w krotkim czasie wszystkie porody z terenu odbierane byty
w izbie porodowej.

5.3. Pracownicy izby

Potozng izby porodowej i zarazem kierownikiem jej jest od 1952 roku Leokadia
Romska. W latach 1944-1952 pracowala w charakterze pielegniarki w Os$rodku Zdrowia
w Grabowcu. Dane personalne znajduja si¢ na poczatku tej kroniki.

Opieke lekarskg nad izbg porodowa sprawuje Regina Boczkowska. Do obowigzkoéw
lekarza nalezy pomoc przy porodach patologicznych, codzienne badanie potoznic i dwukrotne
badanie noworodkéw w czasie pobytu w izbie porodowej. Poza tym lekarz jest obowigzany
przyby¢ do izby na kazde wezwanie potozne;j.

5.4. Zasady korzystania z izby porodowej

5.5. Praca izby porodowej

Praca izby porodowej najbardziej uwidacznia si¢ w ilosci odebranych porodéw. Do roku
1959 wzrasta ilo$¢ porodow odebranych w izbie porodowej. A od tego roku zaznacza si¢ bardzo
wyrazny spadek ilosci porodow. Wynika to z kilku przyczyn:

- rozbudowy izb porodowych w sasiedzkich gromadach jak: Skierbieszow
1 Wojstawice, teren dziatalnosci Izby Porodowej w Grabowcu bardzo si¢ zmniejszyt,

- rodzenie przez roczniki okupacyjne,

- wprowadzenie ustawy w zycie o dopuszczeniu przerywania cigzy w placéwkach
stuzby zdrowia,

- dziatalno$¢ Towarzystwa Swiadomego Macierzynstwa.
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Liczba odebranych porodéw w Izbie Porodowej w Grabowcu
w latach 1952-1964
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Wykres 3 — Liczba odebranych porodéw w Izbie Porodowej w Grabowcu w latach 1952-1964.

6. Budowa i oddanie do uzytku nowego budynku osrodka zdrowia
6.1. Potrzeba rozbudowy osrodka

Staty wzrost zadan spotecznej stuzby zdrowia, zwigkszajace si¢ z roku na rok potrzeby
ludno$ci w zakresie ochrony zdrowia i staly postep nauk medycznych, stworzyl koniecznosé
rozbudowy istniejacej juz placowki zdrowia w Grabowcu, zwigkszenia personelu fachowego
do dwodch lekarzy medycyny ogélnej, dwoch lekarzy stomatologéw, dwu pielegniarek
dyplomowanych, dwu laborantek dentystycznych, laborantki medyczno-analitycznej,
rejestratorki oraz 10 0so6b personelu pomocniczo-fizycznego.

Potrzebe rozbudowy Osrodka Zdrowia w Grabowcu widziato spoteczenstwo tego terenu
juz w roku 1959 inicjujac budowe nowej placowki czynem spotecznym. Inicjatywa
ta wyptynela na zebraniu spoleczenstwa z radnym Wojewodzkiej Radny Narodowej w Lublinie
putkownikiem Ludwikiem Knawg, wojewodzkim komendantem MO. Projekt ten zostat poparty
przez Komitet Powiatowy PZPR, Prezydium Powiatowej Rady Narodowej w Hrubieszowie
oraz Wydziat Zdrowia Prezydium Wojewddzkiej Rady Narodowej w Lublinie.

6.2. Spoleczny komitet budowy

Juz 11 stycznia 1959 roku odbylo si¢ pierwsze organizacyjne zebranie z udzialem
czynnikow politycznych i administracyjnych powiatu, przewodniczacych sasiedzkich rad
narodowych, przedstawicieli organizacji spotecznych i politycznych.

Wytoniony zostal Spoteczny Komitet Budowy Osrodka Zdrowia w Grabowcu w ilosci 23
0sOb. Weszli do niego mieszkancy: z osady Grabowiec 11 o0sob, z Géry Grabowiec 7 0sob,
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z Grabowczyka 2 osoby, z Danczypola 1 osoba, z Henrykowkail osoba i z Bronistawki 1 osoba.

Przewodniczacym Spotecznego Komitetu Budowy O$rodka Zdrowia w Grabowcu zostat
wybrany Jan Dwojakowski, sekretarzem tego komitetu zostata Regina Boczkowska.

Sktad Spotecznego Komitetu Budowy Osrodka Zdrowia w Grabowcu:

Tabela 2 — Akumulacja $rodkéw na budowe Osrodka Zdrowia w Grabowcu.

Rodzaj srodkow Wielkos$¢ (w zt)
Dotacje Spotecznego Funduszu Odbudowy Stolicy 248000
Dotacje z budzetu terenowego 50000
Whtata pieni¢zna od ludnosci 12000
Razem 310000

6.4. Uroczyste? otwarcie o§rodka

7. Praca w nowym budynku, 1964 - 2000

Oddany do uzytku w roku 1964 nowy budynek Osrodka Zdrowia w Grabowcu, przy ulicy
Koziej 2, wybudowany przez mieszkancow gminy Grabowiec w czynie spotecznym,
dofinansowanym przez Spoteczny Fundusz Odbudowy Stolicy, stat si¢ nowoczesna placowka
ochrony zdrowia w gminie Grabowiec. Otrzymanie nowoczesnego osrodka zdrowia natozyto
na personel pielggniarsko-lekarski nowe, zwigkszone zadania i obowiazki.

7.1. Rozlokowanie

Od sierpnia 1964 roku rozpoczeto prace w nowym budynku o$rodka zdrowia.
Pomieszczenia w starym budynku przeznaczono na mieszkania dla pracownikow stuzby
zdrowia. W nowym budynku znalazly si¢ pomieszczenia: wszystkie gabinety, izba porodowa,
apteka.

Izba porodowa zajeta cate pigtro, urzadzono: sale rodzacych, dwie sale potoznic, sale
noworodkow, sale przygotowawcza, pokdj administracyjny, sterylizatorni¢ oraz magazyn,
brudownik, kuchnig, sanitariat WC, umywalni¢. Poza tym na pigtrze przeznaczono dwa pokoje,
przedpokdj i urzadzenia sanitarne na mieszkanie dla potozne;.

Na parterze urzadzono: poradni¢ lekarsko-stomatologiczng, z gabinetem i1 poczekalnia,
dwa gabinety lekarzy ogolnych, gabinet zabiegowy, rejestracj¢ oraz duza poczekalnig.
Na parterze znalazta pomieszczenie takze apteka, zajmujac pi¢é pomieszczen.

? (od wydawcy) Na okoliczno$é otwarcia osrodka posadzono trzy deby, ktore dalej rosty w dniu wydania
ksiazki.
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W suterynach umieszczono: magazyny apteki, osrodka zdrowia i izby porodowej, pralnie,
suszarnig, warsztat mechaniczny, kottownie, magazyn opatu oraz hydrofornig.

Budynek posiada kanalizacje, centralne ogrzewanie oraz biezacg wodg. Od roku 1964,
tj. rownocze$nie z oddaniem nowego osrodka zdrowia do uzytku zostal zatrudniony
na stanowisku konserwatora — palacza Adolf Czausz. W osrodku zdrowia pehiac funkcjg
konserwatora zastuzyl na miano ,zlotych rak”, bowiem szereg prac z zakresu reperacji,
uszkodzen sprzetu medycznego 1 gospodarczego wykonywal we wilasnym zakresie
zaoszczedzajac przy tym znaczne sumy jak i czas potrzebny na remont poza o$rodkiem zdrowia.

Posesja osrodka zdrowia zostala ogrodzona siatka druciana, utozono chodniki i podjazdy
brukowane. Zasadzono zywoplot, 100 sztuk $wierkow, 60 krzakéow rozy wielokwiatowe;,
100 krzewow foliantow, srebrne §wierki i krzewy ozdobne. Zasiano trawe i zatozono cztery
rabatki kwiatowe przed wejsciem do osrodka zdrowia.

W ramach inwestycji wyposazono placowki stluzby zdrowia w potrzebny sprzet
medyczny, fizykoterapeutyczny oraz gospodarczy.

Wyposazenie w sprzet medyczny i gospodarczy jest dobre. Osrodek posiada maszyne
do pisania oraz magnetofon cztero$ciezkowy — potrzebny do prac profilaktycznych.

7.2. Lecznictwo otwarte, oSrodek zdrowia — poradnia ogélna

7.3. Instruktorzy higieny pracy

Od stycznia 1965 roku zostal zaangazowany felczer medycyny Mieczystaw
Bielaszewski, gdyz ciagle wzrastajace potrzeby w zakresie ustug lekarskich oraz prac
profilaktycznych przerastalty sity jednego lekarza. Felczer medycyny Bielaszewski prowadzit
higieng szkolng oraz czg$¢ ustug. Od 1970 roku pracowat okresowo delegowany do Gminnego
Osrodka Zdrowia w Grabowcu felczer medycyny Stanistaw Pawlo§ pracujac jednoczes$nie
w Os$rodku Zdrowia w Nieledwi.

7.4. Laboratorium analityczne

Od 1 lutego 1970 roku rozpoczelo prace laboratorium analityczne, wykonujace
podstawowe analizy jak: morfologie krwi z Schilingiem, OB, latex, analiz¢ moczu, kat na krew
utajona, kal na jaja pasozytow.

7.5. Higiena szkolna

Rosnace potrzeby ludnosci w zakresie ushug leczniczo-pielggniarskich a szczegodlnie
w zakresie profilaktyki jak szczepienia ochronne, higiena szkolna, o$wiata zdrowotna i praca
srodowiskowa, wymagaly powigkszenia liczby personelu. Staraniem kierownictwa osrodka
zdrowia uzyskano etat i zatrudniono pielegniarke dyplomowang Gabriele Gorzkowska.
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7.6. Lecznictwo otwarte, poradnia lekarsko — stomatologiczna

Poradnia lekarsko — stomatologiczna prowadzi prace ustugowe z zakresu leczenia
1 wypelniania ubytkéw, usuwania nienadajacych si¢ do leczenia zgbdw, leczenie chorob jamy
ustnej oraz prace profilaktyczne — planowe leczenie mtodziezy szkolnej oraz o$wiate sanitarng.

Po oddaniu do uzytku nowego budynku najwigksza sprawg bylo uruchomienie poradni
lekarsko-stomatologicznej przez zatrudnienie w niej lekarza-stomatologa. Od pazdziernika 1964
roku zatrudniono lekarzy stomatologow: Elzbiete Petruczanis-Gutry, Jerzego Gutry. Lekarze
pracowali do pazdziernika 1967 roku. Zamieszkali w starym os$rodku zdrowia, przy ulicy

Koscielnej 4. Zatrudnienie i praca lekarzy stomatologdw zabezpieczata ustugi i pomoc
dentystyczna mieszkancom naszego terenu.

7.7. Lecznictwo zamkniete, izba porodowa

Izba porodowa $wiadczy uslugi z zakresu potoznictwa, odbierajac porody fizjologiczne
oraz prowadzi prace profilaktyczne z zakresu oswiaty sanitarnej.

7.8. Apteka

Apteka zatrudnia jednego magistra farmacji, pomoc technika farmacji na pot etatu
oraz pracownika administracji.

8. Podsumowanie
8.1. Polwiecze dzialalnosci

Rozwoj 1 dziatalno$¢ Gminnego Osrodka Zdrowia w Grabowcu w okresie polwiecza
zaznaczyly sie przejsciem od jednego felczera medycyny w roku 1944 - pracujacego w jednym
pokoju starego budynku do zatrudnienia w latach 1964-2000 zespotu pracownikow
medycznych: lekarzy medycyny, lekarzy stomatologow, mgr farmacji, laborantow,
dyplomowanych pielggniarek, potoznych, rejestratorki, kierowcy karetki i pracownikow
pomocniczych  gospodarczych, palaczy. Zespot  wykonywal swoje  obowigzki
juz w nowoczesnym, dobrze urzadzonym osrodku zdrowia i aptece.

Pracownicy gminnego o$rodka zdrowia, izby porodowej i apteki wykonywali dobrze
swoje obowiazki a zatem wymagajg szacunku i pamigci.

8.2. Reforma sluzby zdrowia - 2001

9. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia, poradnia ogélna
9.1. Howorski Marian — felczer

Urodzit si¢ 8 wrze$nia 1884 roku na Wolyniu. W roku 1903 ukonczyt szkote felczerska
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w Kijowie. Pracowal w Osrodku Zdrowia w Grabowcu od wrzesnia 1944 roku do pazdziernika
1945 roku. Od pazdziernika 1945 roku zostaje zatrudniony w Gminnym Osrodku Zdrowia
w Biatopolu (pow. Hrubieszow).

9.2. Kidybinski Stanistaw, felczer

Urodzit si¢ 28 sierpnia 1888 roku w Jarostawcu (pow. Hrubieszow). Szkote felczerska
ukonczyl w Kijowie w roku 1909. W Grabowcu pracowat jako felczer i kierownik osrodka
zdrowia od pazdziernika 1945 roku do maja 1951 roku. Od maja 1951 roku zostaje zatrudniony
w Gminnym O$rodku Zdrowia w Strzyzowie (pow. Hrubieszow).

9.3. Boczkowska Regina, lekarz medycyny

Urodzita si¢ 16 sierpnia 1921 roku w Grabowcu (powiat Hrubieszow). Rodzice:
Wiadystaw i Zofia. W 1935 roku ukonczyta 7-klasowa  Publiczng ~ Szkot¢  Powszechng
w Grabowcu. Od 1935 roku uczeszczata do Gimnazjum im. Stanistawa Staszica
w Hrubieszowie, gdzie otrzymata tzw. ,,malg matur¢”. Po wojnie, od wrzesnia 1944 roku
do czerwca 1945 roku, uczyta si¢ w Liceum Ogolnoksztalcacym w Hrubieszowie,
gdzie otrzymata §wiadectwo dojrzatos$ci — mature.

Od pazdziernika 1945 roku rozpoczeta studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Dyplom lekarza medycyny otrzymata 21 listopada 1951 roku.

Nakazem pracy zostala skierowana na dwuletni staz do Szpitala Powiatowego
w Hrubieszowie. Rownocze$nie zostata zatrudniona w Gminnym O$rodku Zdrowia
w Grabowcu, jako lekarz medycyny i kierownik tej placowki. W latach 1952-1978 sprawowata
nadzor medyczny nad izbg porodowa.

Specjalizacj¢ z zakresu interny ukonczyta w roku 1955 w Studium Doskonalenia Kadr
Lekarskich w Bydgoszczy. Dnia 19 marca 1956 roku uzyskata specjalizacje 1° z zakresu chordb
wewnetrznych w Instytucie Doskonalenia i Specjalizacji Kadr Medycznych w Warszawie.
W roku 1969 odbyta szkolenie w Instytucie Pracy i Wsi w Lublinie. W roku 1971 ukonczyta
kurs ,,Gtéwne problemy pracy lekarza w $rodowisku wiejskim”. W roku 1985 przeszia
szkolenie w zakresie pediatrii w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Zamosciu.

W latach 1953-1964 pehnita spoteczng funkcj¢ radnej Powiatowej Rady Narodowej
w Hrubieszowie. W latach 1957-1960 byta cztonkiem Prezydium PRN w Hrubieszowie,
od 1960 roku przewodniczaca Powiatowej Komisji Zdrowia. W roku 1959 byla inspiratorem
budowy nowego osrodka zdrowia w czynie spotecznym w Grabowcu, ktory zostal oddany
do uzytku w roku 1964. Brala czynny udzial w pracy Rady Zaktadowej Zwigzku Zawodowego
Pracownikow Stuzby Zdrowia w Hrubieszowie. W latach siedemdziesigtych dwudziestego
wieku byta radng Wojewddzkiej Rady Narodowej w Zamosciu.

Za swojg prace zawodowg i spoteczng zostata odznaczona Srebrnym Krzyzem Zastugi
w roku 1957 1 w roku 1963 Honorowg Odznaka 1000-lecia Panstwa Polskiego.

W roku 1993 przeszta na emeryture.

10. Pracownicy grabowieckiej sluzby zdrowia, poradnia lekarsko —
stomatologiczna
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11. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia, laboratorium, higiena
pracy, rejestracja

12. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia, pielegniarki, polozne,
rehabilitantka

13. Pracownicy grabowieckiej sluzby zdrowia, personel pomocniczy
osrodka zdrowia i poradni stomatologicznej

14. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia, izba porodowa
14.1. Lancmanska Antonina, polozna

Urodzona 22 lutego 1881 roku w Horodle (pow. Hrubieszow). Szkote Potoznych
ukonczyta w roku 1924 we Lwowie.

Po otrzymaniu dyplomu zaczgta pracowac na terenie gminy Grabowiec jako jedyna
potozna. Po zorganizowaniu izby porodowej w Grabowcu w 1952 roku zastepowata okresowo
polozna izby. Nieprzerwanie pracowala do roku 1960, przechodzac po 36 latach pracy
na zastuzona emerytur¢. W ciggu swojej pracy odebrala okoto 3000 porodow. Zmarta

20 czerwca 1962 roku, pozostawiajgc pamie¢ O Swojej 0sobie jak i pracy wlozonej
w wypetnianiu swoich obowiazkow.

16. Zdjecia—cz. 1
16.1. Panorama Grabowca
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Zdjecie 3 — Panorama Grabowca — 1964 rok.

16.2. Stare budynki o$rodka zdrowia

Zdjecie 5 — Budynek osrodka zdrowia przy ulicy Koscielnej 4.

® (od wydawcy) W tym budynku mieszkata p6zniej Antonina Lancmanska.

21
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Zdjecie 7 — Budynek szkoly tzw. ,bialej szkoly”, gdzie w 1949 roku miescil si¢ os$rodek
zdrowia.

Zdjecie 8 — Pracownicy o$rodka przed budynkiem przy ulicy Koscielnej 4.

16.3. Izba porodowa
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Zdjecie 9 — Trojaczki Janiny Sitarz z miejscowosci Wysokie II (urodzity si¢ 31 sierpnia 1956
roku). Obok t67ka siedza od lewej: Regina Boczkowska, Leokadia Romska, Stefania Wszytko.

Zdjecie 10 — Transport trojaczkéw do Lublina. Stoja od lewej: n, Lucyna Raczynska, Stefania
Wszytko, n, n, Leokadia Romska, Regina Boczkowska, Stanistawa Moskwa.

Zdjecie 11 — Sala lezacych, przy t6zeczku Leokadia Romska.
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16.4. Pochody — 1 maja
17. Zdjecia — cz. 2

17.1. Komisja zdrowia GRN w Grabowcu

Zdjecie 12 — Komisja zdrowia Gromadzkiej Rady Narodowej w Grabowcu — 1959 rok.
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17.2. Wladza powiatowa, wojewodzka stuzby zdrowia

Zdjecie 14 — Feliks Cyganczuk, lekarz

Zdjgcie 13 — Ksawery Kopczynski, sekretarz nowiatowy.

Powiatowego Zwigzku Samorzadowego.

Zdjecie 15 — Jozef Remarczyk, kierownik Zdjecie 16 — Wladystaw Dabrowski,

Wydzialu Zdrowia PPRN w Hrubieszowie. ~ kierownik ~ Wydzialu ~ Zdrowia ~ PPRN
w Hrubieszowie.
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18. Zdjecia —cz. 3
18.1. Spoleczny Komitet Budowy OSrodka Zdrowia

18.3. Budowa budynku os$rodka zdrowia

Zdjecie 17 — Praca ludnosci przy wykopach na fundamenty budynku os$rodka zdrowia — 1959
rok.



Kronika stuzby zdrowia ziemi grabowieckiej 27

Zdjecie 18 — Praca ludnosci przy wykopach na fundamenty budynku osrodka zdrowia — 1959
rok.

Zdjecie 20 — Roboty przy dojezdzie do budynku osrodka zdrowia — 1962 rok.

Zdjecie 21 — Niwelacja terenu wokot budynku o$rodka zdrowia — 1963 rok.
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Zdjecie 22 — Budynek osrodka zdrowia przy ulicy Koziej 4 — 1964 rok.
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18.4. Otwarcie budynku osrodka zdrowia — 25 lipca 1964 roku

Zdjecie 23 — Przewodniczacy Spotecznego Komitetu Budowy Os$rodka Zdrowia — Jan
Dwojakowski sktada sprawozdanie z dziatalnosci komitetu. Od lewej stoja (dorosli): Knawa®,
Tadeusz Nosko, Pawet Dabek, Jan Dwojakowski.

* Komendant wojewédzki MO w Lublinie.
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19. Zdjecia —cz. 4

19.1. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia lata pi¢édziesiate XX wieku

Zdjecie 25 — Pracownicy osrodka zdrowia — 1954 rok. W pierwszym rzgdzie od lewej siedza:
Anna Czerwinska, Franciszka Czerwinska, Stefania Wszytko. W drugim rzedzie od lewej
siedza: Feliksa Sieczkowska, Regina Boczkowska, Stanistawa Moskwa, W trzecim rzedzie
od lewej stojg: Lucyna Raczynska, Leokadia Romska.
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Zdjecie 26 — Pracownicy osrodka zdrowia — 1955 rok. Od lewej: Lucyna Raczynska, Regina
Boczkowska, Leokadia Romska.

Zdjecie 28 — W gabinecie zabiegowym. Opatrunek zaktada Lucyna Raczynska.
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Zdjecie 30 — Pracownicy osrodka zdrowia i apteki — 1 maja 1957 rok. Od lewej stoja: Anna
Czerwinska, Stanistawa Moskwa, n, Feliksa Sieczkowska, Iza Kicinska, Stanistaw Klos,
Leokadia Romska, Stefania Wszytko, Stanistawa Bartoszewicz, Regina Boczkowska, Lucyna
Raczynska.

Zdjecie 31 — Pracownicy osrodka zdrowia — 7 wrze$nia 1957 roku. W pierwszym rzedzie
od lewej: Regina Boczkowska, n, Stanistawa Bartoszewicz. W drugim rzedzie od lewej: Izabela
Kicinska, Franciszka Czerwinska, Anna Czerwinska, Feliksa Sieczkowska, Stanistawa Moskwa,
Leokadia Romska, Lucyna Raczynska.

Zdjecie 32 — Pracownicy osrodka zdrowia — 7 wrze$nia 1957 roku. W pierwszym rzedzie
od lewej siedza: Feliksa Sieczkowska, n, Anna Czerwinska, Stanistawa Bartoszewicz, Leokadia
Romska, Regina Boczkowska, Izabela Kicinska, Lucyna Raczynska. W drugim rzg¢dzie od lewej
stoja: Stefania Wszytko, Stanistawa Moskwa.

Zdjecie 33 — Pracownicy osrodka zdrowia i apteki — 1957 rok. W pierwszym rzedzie siedza
od lewej: Anna Czerwinska, Regina Boczkowska, Stanistawa Moskwa, Stanistawa
Bartoszewicz, Lucyna Raczynska. W drugim rzedzie stojg od lewej: Stefania Wszytko, n,
Feliksa Sieczkowska, Stanistaw Klos, Leokadia Romska, n.
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Zdjecie 34 — Lucyna Raczynska.

NA STRAZY Z0ROWIA
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Zdjecie 35 — Zakonczenie kursu PCK w szkole — 1959 rok.
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19.2. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia — w aptece

Zdjecie 36 — Ewelina Ktos w aptece w nowym budynku, przy ulicy Koziej 4.
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19.3. Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia

Zdjecie 37 — Fragment oryginatu kroniki.

UYL
k '”k“- #wta&'z z‘Zan a

52 Ze 04/::&

. dlvodioma dnia

kladno: € n;;tr:‘%‘:://»afx{ 4

Zdjecie 38 — Fragment oryginatu kroniki.
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Zdjecie 39 — Fragment oryginatu kroniki.

Zdjecie 40 — Fragment oryginatu kroniki.
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Zdjecie 41 — Fragment oryginatu kroniki.

Zdjecie 42 — Fragment oryginatu kroniki.

fodpigwanic akle )by nigo
,, ’muJﬂrM,u’t 7 Z /m

AL 195,




Kronika stuzby zdrowia ziemi grabowieckiej

Zdjecie 43 — Fragment oryginatu kroniki.
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Zdjecie 45 — Oprawa oryginatu kroniki.
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21. SPIS TRESCI

KRONIKA SLUZBY ZDROWIA_ZIEMI GRABOWIECKIEJ_1944-2000

1. WSTEP

2. OKRES POWOJENNY

2.1. Wyzwolenie

2.2, Osada Grabowiec, II wojna §wiatowa i wyzwolenie
2.3. Organizacja spolecznej stuzby zdrowia

2.4, Apteka

2.5. Powiatowy Zwigzek Samorzadowy w Hrubieszowie
2.6. Powiatowy lekarz, kierownik wydzialu zdrowia
2.7. Kadra medyczna

3. ZMIANY

3.1 Zatrudnienie Reginy Boczkowskiej

3.2, Remont budynku, biala szkola

3.3. Cel mlodego lekarza

3.4. Odremontowany budynek

3.5. Praca zespolu

4. LECZNICTWO OTWARTE

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Profilaktyka, czyli zapobieganie chorobom

Higiena szkolna

Lecznictwo stomatologiczne

Apteka Nr 43 w Grabowcu
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5. LECZNICTWO ZAMKNIETE - IZBA PORODOWA
5.1. Podstawowe informacje

5.2. Organizacja Izby Porodowej w Grabowcu

5.3. Pracownicy izby

5.4. Zasady korzystania z izby porodowej

5.5. Praca izby porodowej

6. BUDOWA | ODDANIE DO UZYTKU NOWEGO BUDYNKU OSRODKA
ZDROWIA

6.1. Potrzeba rozbudowy o$rodka
6.2. Spoleczny komitet budowy
6.3. Budowa nowego os$rodka zdrowia i izby porodowej

6.4. Uroczyste otwarcie osrodka

7. PRACA W NOWYM BUDYNKU, 1964 - 2000

7.1. Rozlokowanie

7.2. Lecznictwo otwarte, oSrodek zdrowia — poradnia ogdlna
7.3. Instruktorzy higieny pracy

7.4. Laboratorium analityczne

7.5. Higiena szkolna

7.6. Lecznictwo otwarte, poradnia lekarsko — stomatologiczna
7.7. Lecznictwo zamknigte, izba porodowa

7.8. Apteka

8. PODSUMOWANIE

8.1. Polwiecze dzialalnosci
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8.2, Reforma stuzby zdrowia - 2001

9. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA, PORADNIA
OGOLNA

9.1. Howorski Marian — felczer
9.2, Kidybinski Stanistaw, felczer

9.3. Boczkowska Regina, lekarz medycyny

10. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA, PORADNIA
LEKARSKO - STOMATOLOGICZNA

11. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA,
LABORATORIUM, HIGIENA PRACY, REJESTRACJA

12. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLtUZBY ZDROWIA, PIELEGNIARKI,
POLOZNE, REHABILITANTKA

13. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA, PERSONEL
POMOCNICZY OSRODKA ZDROWIA | PORADNI STOMATOLOGICZNEJ

14. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA, IZBA
PORODOWA

14.1. Lancmanska Antonina, polozna

15. PRACOWNICY GRABOWIECKIEJ SLUZBY ZDROWIA, APTEKA

16. ZDJECIA-CZ. 1

16.1.  Panorama Grabowca

16.2.  Stare budynki oSrodka zdrowia
16.3.  lzba porodowa

16.4. Pochody - 1 maja

17. ZDJECIA-CZ. 2
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17.1. Komisja zdrowia GRN w Grabowcu

17.2. 'Wladza powiatowa, wojewddzka stuzby zdrowia

18. ZDJECIA-CZ. 3

18.1.  Spoleczny Komitet Budowy Osrodka Zdrowia

18.2.  Wspélpracownicy budowy budynku o$rodka zdrowia
18.3.  Budowa budynku o$rodka zdrowia

18.4.  Otwarcie budynku osrodka zdrowia — 25 lipca 1964 roku

19. ZDJECIA-CZ. 4

19.1.  Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia lata piecdziesiate XX wieku
19.2.  Pracownicy grabowieckiej sluzby zdrowia — w aptece

19.3.  Pracownicy grabowieckiej stuzby zdrowia

20. ZDJECIA - CZ. 5, ZDJECIA ORYGINALU KRONIKI

21. SPIS TRESCI



